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PROCESSO SELEÇÃO DE TÉCNICOS DE ENFERMAGEM DO HOSPITAL DO CORAÇÃO DE 

SOBRAL - HC. EDILTA 2024.3 

 

LEIA ATENTAMENTE AS SEGUINTES INSTRUÇÕES 

 

1. Você receberá da Comissão Organizadora um Caderno de Questões com 25 questões de 

conhecimentos específicos e informática básica. Confira. Caso não esteja completo, comunique à 

comissão. 

2. A prova escrita terá duração de 3 (três) horas. Iniciando-se às 14:00 horas e encerrando-se às 

17:00 horas, horário local.  

3. O Caderno de Questões deverá ser preenchido com caneta esferográfica de tinta azul ou preta. 

4. Serão anuladas as questões rasuradas ou em uso de corretivos e outros.  

5. Para cada questão são apresentadas 4 (quatro) alternativas, classificadas com as letras (A), 

(B), (C) , (D) e (E), só uma responde adequadamente ao quesito proposto. Você só deve assinalar 

UMA ALTERNATIVA PARA CADA QUESTÃO. 

6. As questões são identificadas pelo número que se situa à esquerda de seu enunciado. 

7. SERÁ EXCLUÍDO DO CONCURSO o candidato que: 

a) se utilizar, durante a realização da prova, de máquinas e/ou relógios de calcular, bem como de 

rádios gravadores, “headphones”, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer espécie; 

b) se ausentar da sala em que realiza a prova levando consigo o Caderno de Questão. 

8. Por motivos de segurança, você somente poderá ausentar-se do recinto de prova depois de 

decorrido 40 (quarenta) minutos do início da mesma e os 3 (três) últimos candidatos só poderão 

entregar as respectivas provas e retirarem-se do local de prova, simultaneamente.  

9. Será permitida a ida ao toalete, porém o candidato não poderá levar consigo o Caderno de 

Questão e nenhum material utilizado durante a mesma.  

10. Todos os candidatos deverão manter os celulares desligados. 

11. A Comissão Organizadora deseja a todos BOA SORTE! 
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PROCESSO SELEÇÃO DE TÉCNICOS DE ENFERMAGEM DO HOSPITAL DO CORAÇÃO DE 

SOBRAL - HC. EDITAL 2024.3. 

 

NOME DO CANDIDATO: ________________________________________________________ 

 

1. A NR-32 tem por como objetivo implementar medidas de proteção à segurança e à saúde 

dos trabalhadores. Deste modo, o empregador deve:  

a) Responsabilizar o empregado pela higienização das vestimentas utilizadas no Centro Obstétrico 

b) Estimular a capacitação dos trabalhadores, quanto às formas de reduzir a geração de resíduos 

c) Solicitar ao trabalhador para reencapar manualmente as agulhas para evitar acidentes com o 

pessoal responsável pela coleta do lixo 

d) Orientar o trabalhador quanto a providenciar EPIs para o seu uso 

e) Vedar o ato de fumar, o uso de adornos e o manuseio de lentes de contato nos postos de 

trabalho 

 

2. Com base na NR-32, sempre que houver transferência permanente ou ocasional de um 

trabalhador para outro posto de trabalho, que implique mudança de risco, esta deve ser 

comunicada de imediato ao: 

a) Engenheiro de segurança do trabalho. 

b) Médico responsável pelo PCMSO. 

c) Enfermeiro do trabalho. 

d) Administrador da unidade. 

e) Todas as alternativas estão corretas. 

 

3. O trabalhador que realize atividades em áreas onde existam fontes de radiações 

ionizantes, de acordo com o que determina a Norma Regulamentadora n° 32 - Segurança e 

Saúde no trabalho em Serviços de Saúde, deve:  

a) Permanecer nestas áreas o menor tempo possível para a realização do procedimento. 

b) Estar sob monitoração individual de dose de ruído, nos casos de exposição ocupacional. 

c) Estar capacitado inicialmente e de forma continuada em proteção radiológica. 

d) Usar os EPI adequados para a minimização dos riscos. 

e) Ter conhecimento dos riscos radiológicos associados ao seu trabalho. 

 

4. Ao considerar o prontuário do paciente e outros documentos próprios da Enfermagem, 

independente do meio de suporte – tradicional (papel) ou eletrônico – como uma fonte de 

informações clínicas e administrativas para tomada de decisão e como um meio de 
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comunicação compartilhado entre os profissionais da equipe de saúde, o Conselho Federal 

de Enfermagem definiu através da Resolução COFEN nº 429/2012 as seguintes normas para 

o registro das ações profissionais no prontuário do paciente, e em outros documentos 

próprios da enfermagem. 

a) Quando contiver informações sobre doenças graves, o registro de enfermagem deve ser 

supervisionado pela equipe médica. 

b) O registro das ações de enfermagem no prontuário do paciente só poderá ocorrer por 

autorização da direção da unidade de saúde. 

c) É facultativo aos profissionais da Enfermagem registrar, no prontuário do paciente e em outros 

documentos próprios da área, seja em meio de suporte tradicional (papel) ou eletrônico, as 

informações inerentes ao processo de cuidar e ao gerenciamento dos processos de trabalho, 

necessárias para assegurar a continuidade e a qualidade da assistência. 

d) Caso a instituição ou serviço de saúde adote o sistema de registro eletrônico, mas não tenha 

providenciado, em atenção às normas de segurança, a assinatura digital dos profissionais, deve-

se fazer a impressão dos documentos para guarda e manuseio por quem de direito. 

e) Somente os enfermeiros estão obrigados a registrar a assistência de enfermagem. 

 

5. Para confirmar se o tamanho do manguito é proporcional à circunferência do braço do 

paciente, considerando que o comprimento da bolsa inflável deve corresponder a 80% da 

circunferência do braço e a largura da bolsa inflável deve corresponder a 40% da mesma 

circunferência, o técnico de enfermagem deve medir:  

a) a distância entre o acrômio e o olécrano, verificar a circunferência do braço no ponto médio e 

comparar as medidas com as do manguito.  

b) a distância entre a clavícula e o ponto médio da inserção do bíceps, verificar a circunferência 

do braço e comparar com o manguito.  

c) a largura da bolsa inflável do manguito e o tamanho do braço, somar as duas medidas e dividir 

por 3, e comparar com as do manguito.  

d) o comprimento do braço entre a escápula e o acrômio e dividir o valor por 2, e comparar as 

medidas com as do manguito.  

e) Nenhuma resposta anterior. 

 

6. Considerando o previsto no código de ética, respeitar o pudor, a privacidade e a intimidade 

do ser humano, inclusive nas situações de morte e pós-morte, é uma : 

 a) Alternativa dos profissionais de enfermagem. 

 b) Direito dos profissionais de enfermagem. 

 c) Proibição aos profissionais de enfermagem. 
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 d) Dever e uma responsabilidade dos profissionais de enfermagem. 

 e) Opção aos profissionais de enfermagem.                            

 

7. As Úlceras ou lesões por pressão surgem normalmente em pacientes que passam muito 

tempo assentados (cadeira de rodas) ou deitados (acamados) na mesma posição. Assinale 

a alternativa que apresenta um cuidado para a sua prevenção: 

a)  Massagear as proeminências ósseas. 

b) Diminuir o consumo de proteínas 

c) Deixar a pele em contato com a umidade de urina, fezes ou secreções 

d) Realizar reposicionamento e mudança de decúbito com frequência 

e) Nenhuma resposta anterior 

 

8. A classificação de risco vem sendo utilizada em diversos países, inclusive no Brasil. Para 

essa classificação foram desenvolvidos diversos protocolos, que objetivam, em primeiro 

lugar, não demorar em prestar atendimento àqueles que necessitam de uma conduta 

imediata. Por isso, todos eles são baseados na avaliação primária do paciente, já bem 

desenvolvida para o atendimento às situações de catástrofes e adaptada para os serviços 

de urgência ”(BRASIL,p.42, 2009) Marque os Itens corretos: 

I- A Classificação Vermelha é caracterizada por Emergência- em casos de Risco eminente 

de perda a vida. 

II- A Classificação amarela é caracterizada por Urgência- com condições de poder agravar 

sem atendimento. 

III- A Classificação Verde é caracterizada por pouco Urgente- baixo risco de agravo imediato 

a saúde. 

IV- A Classificação azul é caracterizada por não urgente sem Risco imediato de agravo a 

saúde. 

 

a) As afirmativas corretas são I,II e III 

b) As afirmativas corretas são II, III e IV 

c) As afirmativas corretas são  I, III e IV  

d) As afirmativas corretas são I, II e IV 

e) As afirmativas corretas são I,II, III e IV 

 

9. O profissional de enfermagem atua na promoção, prevenção, recuperação e reabilitação 

da saúde interagindo com as demais profissionais da saúde. No que diz respeito às relações 
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com os trabalhadores de enfermagem, saúde e outros, segundo o Código de ética, é direito 

do profissional:  

 a) Responsabilizar-se por falta cometida em suas atividades profissionais, independente de ter 

sido praticada individualmente ou em equipe. 

 b) Posicionar-se contra falta cometida durante o exercício profissional, seja por imperícia, 

imprudência ou negligência. 

 c) Prestar informações, escritas e verbais, completas e fidedignas necessárias para assegurar a 

continuidade da assistência. 

 d) Participar da prática multiprofissional e interdisciplinar com responsabilidade, autonomia e 

liberdade. 

 e) Assinar as ações de enfermagem que não executou, bem como permitir que suas ações sejam 

assinadas por outro profissional. 

 

10. Quanto aos resíduos dos serviços de saúde, conforme estabelecido na NR32, 

tem-se que: 

a) A segregação dos resíduos deve ser realizada em local diferente de onde são gerados. 

b) O translado dos resíduos até o local de armazenamento externo deve ser realizado em sentido 

único, com roteiro definido. 

c) Os recipientes de transporte dos resíduos para a área de armazenamento externo, com até 400 

L de capacidade, devem ter válvula de dreno no fundo. 

d) Os sacos plásticos utilizados no acondicionamento dos resíduos devem ser preenchidos até % 

de sua capacidade. 

e) O empregador não deve vedar o uso de adornos. 

 

11. De acordo com o disposto na NR32, analise as assertivas a seguir e marque a opção 

correta: 

I - Os estabelecimentos com até 200 trabalhadores devem ser dotados de locais para refeição. 

II - Em todos os serviços de saúde com mais de 50 trabalhadores deve existir local apropriado 

para o armazenamento externo dos resíduos. 

III - O transporte manual do recipiente de segregação deve ser realizado através de arrasto. 

a) Todas estão corretas 

b) Todas estão incorretas 

c) Somente I está incorreta 

d) Somente II está incorreta 

e) Somente III está incorreta 
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12. A Norma Regulamentadora n° 32 - Segurança e Saúde no Trabalho em Serviços de 

Saúde, determina que o PPRA - Programa de Prevenção de Riscos Ambientais deve ser 

reavaliado em determinadas situações. Analise as assertivas e assinale a alternativa que 

apresenta a(s) correta(s).  

I. Sempre que se produza uma mudança nas condições de trabalho, que possa alterar a exposição 

aos agentes biológicos. 

II. A cada 2 (dois) anos. 

III. Quando a análise dos acidentes e incidentes assim o determinar. 

 

a) Apenas I e II. 

b) Apenas I e III. 

c) Apenas II e III. 

d) Apenas II. 

e) I, II e III. 

 

13. Segundo a Organização Mundial de Saúde, o programa Cirurgia Segura Salva Vidas 

preconiza uma lista de verificação denominada checklist para cirurgia segura. Os 

procedimentos a serem realizados pela equipe cirúrgica, após a indução anestésica e 

imediatamente antes de iniciar a cirurgia incluem: 

 

I. Cada membro da equipe se apresenta pelo nome e função, confirma em voz alta antes da incisão 

da pele, qual paciente será operado, qual o procedimento a ser  

realizado e qual a parte do corpo a ser operada. 

II. O coordenador da equipe checa verbalmente com a equipe de anestesia se o paciente tem 

risco de perda sanguínea e reação alérgica ao anestésico. 

III. A equipe multiprofissional analisa os planos e as condutas do período trans e pós-operatório 

e descreve os cuidados a serem realizados nesse período. 

IV. A enfermagem revisa se o instrumental cirúrgico foi esterilizado corretamente e se o 

antibiótico profilático foi administrado nos últimos 60 minutos. 

Está correto o que se afirma em 

 

a) I, apenas. 

b) I e II, apenas. 

c) III e IV, apenas. 

d) I e IV, apenas. 

e) Nenhuma resposta anterior 
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14. A Resolução COFEN Nº 514/16 aprovou o Guia de Recomendações para Registros de 

Enfermagem no Prontuário do Paciente e Outros Documentos de Enfermagem, o qual 

aponta a anotação de enfermagem como o registro elaborado por toda a equipe de 

enfermagem. Tem como finalidade fornecer dados que subsidiarão o Enfermeiro no 

estabelecimento da Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE). Durante a 

realização de suas anotações, o Técnico de Enfermagem deverá registrar: 

a) Todos os cuidados prestados, antecedidos pela data e a hora de realização e finalizado com a 

assinatura e a identificação do profissional, incluindo o número do COREN e o uso obrigatório do 

carimbo. 

b) Todos os sinais e sintomas devem ser registrados, exclusivamente, utilizando termos técnicos 

como normotenso, normocárdico, entre outros e termos que deem conotação de valor: bem, mal, 

muito, pouco, entre outros. 

c) Todos os sinais e sintomas identificados por meio da simples observação, priorizando a 

descrição das características, como tamanho mensurado (cm, mm, etc.), quantidade (ml, l, etc.), 

coloração e forma; assim como termos que deem conotação de valor (bem, mal, muito, pouco, 

etc.). 

d) Todos os cuidados prestados, o atendimento às prescrições de enfermagem e médicas 

cumpridas, além das medidas de segurança adotadas, encaminhamentos ou transferência de 

setor realizadas. 

e) Ao final do plantão, todos os sinais, sintomas, cuidados prestados, o atendimento às prescrições 

de enfermagem e médicas, as medidas de segurança adotadas, além dos encaminhamentos ou 

transferência de setor. 

 

15. O Conselho Regional de Enfermagem, visando ações assistenciais de saúde mais 

seguras, recomenda que a equipe de enfermagem incorpore a dupla-checagem na 

realização de todo e qualquer procedimento assistencial, independente do nível 

tecnológico existente na instituição de saúde. Com base nesse parecer, o técnico de 

enfermagem pode:  

a) realizar a dupla checagem sobre todos os membros da equipe de enfermagem. 

b) recusar-se a realizar dupla checagem documental. 

c) realizar dupla checagem, não significando que seja corresponsável pelo procedimento. 

d) fazer a checagem dupla do item de prescrição médica, desde que sobre a assinatura do 

profissional de Enfermagem que realizou a primeira checagem. 

e) realizar a dupla checagem sobre outros técnicos e auxiliares de enfermagem. 
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16. De acordo com a Lei nº 7.498, de 25 de junho de 1986, cabe ao técnico de enfermagem, 

no exercício de suas funções:  

a) Planejar, organizar e coordenar a assistência de enfermagem. 

 b) Participar da programação da assistência de enfermagem. 

 c) Avaliar, organizar e dirigir os serviços de assistência de enfermagem.  

d) Prescrever, comandar e executar a assistência de enfermagem.  

e) Organizar, gerir e executar a assistência de enfermagem 

 

17. Sobre o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, marque V para verdadeiro 

ou F para falso e, em seguida, assinale a alternativa que apresenta a sequência correta.   

 

(  ) É direito do profissional de enfermagem recusar-se a executar atividades que não sejam de 

sua competência técnica, científica, ética e legal ou que não ofereçam segurança ao profissional, 

à pessoa, família e coletividade. 

(  ) É direito do profissional de enfermagem negar assistência de enfermagem em situação que se 

caracterize como urgência ou emergência caso haja suspensão das atividades profissionais 

decorrentes de movimentos reivindicatórios da categoria.  

(  ) O Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem leva em consideração que o profissional 

de Enfermagem deve participar, como integrante da sociedade, das ações que visem satisfazer 

às necessidades de saúde da população 

( ) É dever do profissional de enfermagem manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha 

conhecimento em razão de sua atividade profissional, exceto se intimado como testemunha pela 

autoridade legislativa.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta das respostas. 

a) V-V-F-F  

b) F-F-V-V  

c) V-F-V-F  

d) F-V-F-V  

e) V-F-V-V 

 

18. A portaria MS/ GM n0 529/2013 estabelece um conjunto de protocolos básicos de 

segurança do paciente, entre eles, o protocolo de segurança na prescrição, uso e 

administração de medicamentos, cuja a finalidade é promover práticas seguras no uso de 

medicamentos em estabelecimentos de saúde. Entre as intervenções estabelecidas pelo 

protocolo há a identificação do paciente na prescrição. Sobre isto, essa identificação deve 

ser feita: 
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a) A identificação do paciente na prescrição deverá utilizar exclusivamente o nome completo do 

paciente. A utilização do nome incompleto e do nome abreviado deve ser excluída da prática 

cotidiana dos estabelecimentos de saúde; 

b) A adoção de códigos diferentes por paciente, acrescidos minimamente do número de prontuário 

ou registro de atendimento devem ser feitos em todos os pacientes;  

c) O paciente deve exclusivamente se referenciado pelo número do seu leito; 

d) A utilização da abreviatura “NI” (não identificado) ou outra abreviatura para todos os pacientes 

nessas condições não deve ser abolida, em virtude do risco de erro de medicação.  

e) Os pacientes que são admitidos nas unidades de saúde sem possibilidade de identificação 

(emergências e situações de catástrofes) devem-se adotar códigos diferentes por paciente, 

acrescidos minimamente do número de prontuário ou registro de atendimento, porém nenhum 

dispositivo deve ser utilizado, muito menos aderido ao corpo do paciente a codificação definida na 

unidade para identificá-lo provisoriamente. 

 

19. As mãos constituem a principal via de transmissão de microrganismos durante a 

assistência prestada aos pacientes, por ser um possível reservatório demicrorganismos. A 

higienização das mãos tem por finalidade: 

a) Remoção de células descamativas e sujidade interrompendo a transmissão de infecções 

veiculadas ao contato. 

b) Prevenção e redução das infecções causadas pelas transmissões não são cruzadas. 

c) Remover os microrganismos que colonizam as camadas mais profundas da pele, evitando a 

proliferação dos mesmos. 

d) Promover esterilização das mãos evitando o contágio direto com microrganismos. 

e) Remoção de sujidades visíveis aos olhos. 

 

20. Leia os trechos abaixo: 

I. O prontuário agrega um conjunto de impressos nos quais são registradas todas as informações 

relativas ao paciente, como histórico da doença, antecedentes pessoais e familiares, exame físico, 

diagnóstico, evolução clínica, descrição de cirurgia, ficha de anestesia, prescrição médica e de 

enfermagem, exames complementares de diagnóstico, formulários e gráficos.  

II. É direito do paciente ter suas informações adequadamente registradas, como também acesso 

- seu ou de pessoas de seu interesse ou autorização - às mesmas, sempre que necessário. 

 

21. Sobre o trecho acima: 
a) Apenas a primeira frase está correta. 
b) Apenas a segunda frase está correta. 
c) As duas frases estão corretas. 
d) As duas frases estão incorretas. 



 

Página 10 de 11 

e) A primeira está correta e a segunda justifica a primeira.  
 
22. Sobre a Resolução da Diretoria Colegiada (RDC) nº 36, de 25 de julho de 2013, que 

institui ações para a segurança do paciente em serviços de saúde, assinale a alternativa 

correta. 

a) Incidente é o evento que atingiu o paciente e produziu prejuízo (lesão ou dano) associado ao 

cuidado de saúde. 

b) A segurança do paciente é compreendida como a redução, a um mínimo aceitável, do risco de 

um dano desnecessário associado ao cuidado de saúde. 

C) A resolução deve ser aplicada aos serviços de saúde, sejam eles públicos, privados, 

filantrópicos, civis ou militares, incluindo laboratórios clínicos. 

d) A notificação dos eventos adversos deve ser realizada trimestralmente pelo Núcleo de 

Segurança do Paciente à Agência Nacional de Vigilância Sanitária por meio eletrônico. 

e) Os eventos adversos que evoluírem para óbito devem ser notificados em até sete dias a partir 

do ocorrido. 

 

23. Em relação ao conteúdo da portaria n.º 529, de 1º de abril de 2013, que instituiu o 

Programa Nacional de Segurança do Paciente, assinale a alternativa correta. 

a) Uma das estratégias de implementação do programa se constitui na elaboração e apoio à 

implementação de protocolos, guias e manuais de segurança do paciente. 

b) O programa deve ser aplicado aos profissionais de saúde e usuários, sendo que os gestores e 

restante da população não devem participar das medidas. 

c) Institui que se deve reduzir a abrangência do atendimento à saúde da população, pois com 

menos serviço, menor a chance de erros. 

d) Propõe uma cultura que prioriza as metas financeiras e operacionais acima da segurança. 

e) Estabelece a responsabilização individual dos pacientes, ou seja, quem não quer sofrer efeito 

adverso de procedimentos de saúde, não deve procurar assistência, em casos de doença. 

 

24. Durante a edição de um texto no Microsoft Word 2003, as ações e o uso dos recursos 

do aplicativo podem ser realizados por meio das opções de menu ou por meio da Barra de 

Ferramentas. Outra forma, mais rápida, é por meio das teclas de atalho que, a partir do 

pressionar da combinação de teclas, permitem efetivar as mesmas funções. Por exemplo, 

para selecionar todo o conteúdo de um documento em edição no Word 2003, utiliza - se a 

combinação das teclas:  

a) Alt+Z 

b) Ctrl+A 

c) Shift+Z 
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d) Alt+N 

e) Ctrl+T 

25. O Microsoft Word é um aplicativo que permite editar arquivos com diferentes extensões, 

como html, doc e rtf. O Word também permite abrir arquivos com extensão do tipo: 

a) txt. 

b) bin. 

c) com. 

d) src. 

e) exe. 

ORIENTAÇÕES DE PREENCHIMENTO DO GABARITO 

O gabarito deverá ser preenchido de acordo com o exemplo descrito abaixo. 

Exemplo:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IDENTIFICAÇÃO DO CANDIDATO 

NOME COMPLETO:_______________________________CPF/ RG:______________________ 
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PROCESSO SELEÇÃO DE TÉCNICOS DE ENFERMAGEM DO HOSPITAL DO CORAÇÃO DE SOBRAL - HC. EDILTA 2024.3 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

                         

 

 

GABARITO 

Nº da 

questão 

A B C D E 

01      

02      

03      

04      

05      

06      

07      

08      

09      

10      

11      

12      

13      

 

GABARITO 

Nº da 

questão 

A B C D E 

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

25      

 


